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【观世音菩萨是慈悲的代表者，能观一切世界音声。他用他的耳闻，闻世界哪一个地方有苦难，循着声音去救济。所以我们常常听到念观世音，无非也希望观世音菩萨时常在我们的身边，我们就会觉得有安全感。】

褆解：
观世音菩萨
一、名号由来与含义
梵文：Avalokiteśvara译名：观世音、观自在、光世音等。
两层核心意思
观世音
世间一切众生遇苦称名、发声求救，菩萨即时观其音声、循声救苦，故名观世音。
观自在（更深的修行本义）
观照五蕴皆空，自身早已大自在，不住烦恼、不住生死；同时自在随缘，度化众生。
简单说：自己彻底解脱自在，又能随时应众生之苦，闻声救度。

二、身份定位
西方三圣之一
阿弥陀佛居中，观世音左胁侍，大势至（得大势）右胁侍。
观音：主大慈大悲、救苦救难
大势至：主大智慧、念佛三昧
正法明如来倒驾慈航久远劫前早已成佛，佛号正法明如来；为怜愍众生，倒驾慈航、隐佛现菩萨身，不入涅槃，常驻世间救度众生。
娑婆世界寻声救苦第一和地藏菩萨对应：
地藏：地狱不空，誓不成佛，偏救幽冥苦难众生
观音：十方世间，随声赴感，救现世一切身心苦难

三、核心经典
《妙法莲华经・观世音菩萨普门品》最家喻户晓：千处祈求千处应，苦海常作渡人舟。讲三十二应身，应以何身得度，即现何身为之说法。
《心经》开篇就是：观自在菩萨，行深般若波罗蜜多时，照见五蕴皆空，度一切苦厄。这是观音自证的般若智慧根源，不是只懂慈悲救人，本身已彻悟空性。
楞严经、大悲心陀罗尼经开示大悲心、大悲咒、圆通法门。

四、核心特质：悲智双运
悲：无缘大慈，同体大悲。把众生的痛苦当成自己的痛苦，不分亲疏、不分善恶，平等救护。
智：照见五蕴皆空，不执着我相、人相、众生相，慈悲而不黏着，度生而无度生之相。
凡夫是有同情却易执着，观音是极致慈悲又彻底清净自在。
 
              
【得大势菩萨，也就是大势至菩萨，他是修净土法门。弥陀佛两边，一尊是观世音菩萨、一尊是大势至菩萨，叫做“西方三圣”。这位得大势菩萨，就是具足大威势力，度十方世界众生，成就大威势力，就是悲智双运。所以这位菩萨，他的心力，为救度众生也是有威德，所以称为大势至菩萨。】

褆解：
得大势菩萨 = 大势至菩萨（梵 Mahāsthāmaprāpta），就是我们常听到的西方三圣里的大势至，“得大势” 是他的正式意译名之一。
一、名号意思
得大势 / 大势至：得到广大势力、智慧大势遍至十方。
得大势：因地愿力大，“愿取大世界，故名得大势”（《悲华经》）
大势至：果地威德大，投足震动三千大千世界，魔宫皆动；智慧光遍照十方
别称：无边光菩萨、大精进菩萨
一句话白话：力量大、光明大、智慧大、愿力大，走到哪、光到哪、震动到哪。

二、身份地位
西方三圣：阿弥陀佛（中）、观世音菩萨（左）、大势至菩萨（右）
观音：表慈悲
势至：表智慧、力量、念佛三昧
净土宗里：
观音之后，下一尊成佛的就是大势至，佛号：善住珍宝山王如来
经典出处
《阿弥陀经》：和文殊、弥勒、不休息、常精进等并列的大菩萨
《楞严经・大势至菩萨念佛圆通章》（净土宗核心）：
“都摄六根，净念相继，得三摩地，斯为第一。”他靠专念阿弥陀佛成佛，也教我们这样修
《观无量寿经》：身色紫金，毛孔放光即见十方诸佛
《悲华经》：前世是转轮王次子，和观音（长子）同发愿生西方

四、形象（很有特点）
与观音差不多高大，身紫金色
头顶宝瓶：盛光明智慧，照地狱、照众生
手持莲花或宝珠
              
【常精进菩萨。常精进，我们行菩萨道必定时时、分秒向前精进，救度众生绝对不停歇，自己用功，绝对没有停息的时刻。所以，他就是内发“三心”，三心就是戒、定、慧；修戒、修定、修慧，这是内心戒、定、慧，就是这尊菩萨内修持的力量。外修万行，同样在人群中，依人群的习气，他去应众生机。所以众生有千万的习气，他就要发挥无量数的智慧去应众生机，所以应机逗教，这也是一种修行。】

褆解：
常精进菩萨（梵语 Nityodyukta）：核心是恒常不退、勇猛精进、大悲不舍，与 “不休息菩萨” 成对，同列《阿弥陀经》四大菩萨，表净土法门的 “行”。
一、名号含义（最关键）
常（Nitya）：恒常、永远、不间断、不退转
精进（udyukta）：纯一无杂、向前不退、勇猛修行
合义：于一切时、一切处，自利利他、修行度生，念念精进、永无退堕、永不疲厌
一句话：不管顺逆、不管多久、不管多难，永远精进、绝不后退。

二、经典出处
《阿弥陀经》（鸠摩罗什译）
四大菩萨：文殊、阿逸多（弥勒）、乾陀诃提（不休息）、常精进
《法华经・法师功德品》
佛对常精进菩萨宣说 “受持《法华经》的六根功德”
《大宝积经》
记载其 “为一众生，经无量劫，随逐不舍，无一念弃舍之心”

三、表法与启示（修行重点）
1. 自利：对自己 ——纯一无杂、永不退转
不为疲劳、懈怠、困难、烦恼所动
念念在道、恒常精进，善法增长、恶法不生
2. 利他：对众生 ——大悲不舍、永不放弃
哪怕一个众生，历经无量劫，随逐不舍
众生打骂、不受化，也不起一念弃舍、退转之心
3. 对我们的启示
凡夫：顺境就进、逆境就退、难了就放、累了就歇
常精进：心不被境界转，恒常精进、永不退转
真正的自由：不是想进就进、想退就退，而是心能做主、恒常不退
  
 
【不休息菩萨是，在因不自为圆，在果不自为满，唯精进不息勤求佛智，自利、利他，无有疲倦，为不休息菩萨。】
  
褆解：
不休息菩萨 = 乾陀诃提菩萨（梵语 Gandhahati），最常见于《阿弥陀经》，是净土法门里表 “精进不休、悲愿无尽” 的大菩萨。
一、名号意思
乾陀诃提 → 翻成中文：不休息、不休自、赤色、香意（以 “不休息” 最通行）
含义：旷劫修行、上求佛道、下化众生，念念不绝、永不疲厌、尽未来际无有间断。
简单讲：为了度众生、成佛道，永远精进、永不放假。

二、在《阿弥陀经》里的位置
《阿弥陀经》所列大菩萨：
“并诸菩萨摩诃萨：文殊师利法王子、阿逸多菩萨、乾陀诃提菩萨、常精进菩萨，与如是等诸大菩萨。”
文殊：表智慧
阿逸多（弥勒）：表慈悲、未来成佛
乾陀诃提（不休息）：表行愿、永不间断
常精进：表恒久不退、专一无倦
这四位合表净土 “信、愿、行” 圆满。

三、“不休息” 到底在休什么？
不是 “不睡觉、不吃饭”，而是心不休息、愿不休息、行不休息：
心不休息：念念正念、念念菩提，不堕懈怠、不被烦恼打断。
愿不休息：“如一众生未成佛，终不于此取泥洹”—— 有一个众生没度完，就不取涅槃、不休息。
行不休息：六度万行、布施、持戒、忍辱、精进、禅定、智慧，长劫修行，无有疲厌。

四、和 “常精进菩萨” 的区别（很容易混）
不休息菩萨（乾陀诃提）：时间上永不间断、长劫不休，重在 “无有间断、不暂停”。
常精进菩萨：行门上勇猛不退、不厌生死，重在 “入生死救众生，心不退转”。
一句话：
不休息 = 时间上不断；
常精进 = 行门上不退。
       
 
【宝掌菩萨。宝掌菩萨就是掌握化机。他把握住要度化众生的机会，又再接物利生，不断地要付出。众生苦难偏多，在芸芸众生中，有的人是受灾、受难、受贫、受困，这样的人需要及时济度、及时赈济。看这个根机，现在所需要的是有形的物质，或者是无形精神的引导，对众生所需要的根机，他掌握得很准确，所以把握机会，随机逗教。】

褆解：
宝掌菩萨
1. 名字与含义
梵名：Ratna-pāṇi，译 “宝手 / 宝掌”
含义：掌中能出七宝、无量法宝，普施众生，故名宝掌。
《智度论》：“如宝掌菩萨等，七宝从手中出，给施众生。”
《大宝积经》：从其手出佛法僧声、六度万行之声、百千亿法宝之声。

2. 经典出处
《法华经》：作为同闻众菩萨之一。
《大宝积经・卷五十八》：南方 “离尘世界” 的大菩萨，能以右手遍扪诸佛世界、随心成办、流出法音。
密教《大日经》：胎藏界曼荼罗地藏院九尊之一，第六位，名宝手（宝掌）菩萨。

3. 密教形象（胎藏界）
密号：满足金刚
形象：右手舒掌托宝珠当胸，左手持莲花，花上有三股金刚杵，半跏趺坐红莲上。
宝掌菩萨

4. 表法（象征意义）
掌出无量宝 = 布施、富足、满愿
流出法音 = 智慧、说法、度生
本质：以菩提心为如意珠，满足世出世间一切善愿，慈悲与智慧双运。

本褆


