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【读书读得很多，是不是知道真实的道理呢？那就不一定了，变成了在这个人间中会产生很多世智辩聪的人。因为，他事情懂很多，却是淹没了真实的道理，只是靠他书读得很多、知道很多，愈来愈骄傲、自大。所以我们必定要运用大教，“非兴大教，无以调适”。】

褆解：
世智辩聪是指凡夫以分别心所生的世俗聪明、邪智与雄辩，常被归为八难之一，是障碍入信正法、阻碍解脱的主要烦恼。
八难是指障碍见佛闻法、修行的八种情形。

世智：世间的聪明才智（知识、技巧、逻辑能力）
辩聪：善于言辞、能辩善说、反应敏捷
合起来就是：
在世俗层面很聪明、很会说、很会分析的人
核心：以 “我” 为中心，好胜、好辩、好胜人，以分别心代替如实观照，成为入佛道的障碍。
世智辩聪是 “以俗智误佛道” 的陷阱。它与般若的关键差别，在于染净、有漏无漏、自利与利他的本质。修行当以正见摄持、以谦卑收心，不执世智，不堕戏论，方能远离八难，契入如实智慧。

两种“智慧”的本质区别
1、世智辩聪（世间智）
作用是：理解世界、运用知识
依赖思考、逻辑
善于分析、表达
建立在概念之上
本质是：
“对现象的加工能力”
因无佛法正见，永远在六道轮回

2、般若智慧（出世间智）
作用是：看破本质
直接观照
不依赖语言概念
看到“无常、无我、空性”
本质是：
“如实看见”
走在解脱的菩提道


【所以在佛陀这场要讲经之前，法还没有开始说出，就有五千人退席了。所以佛陀说：“退亦佳矣。”信心不够，求法的心不定，所以这种根机还是顽劣的人，他无法接受。你们想，信是多么的重要啊！】
褆解：
一、经典对于“信”的开示
《华严经》“信为道元功德母，长养一切诸善根。”
· 信是修行的起点
· 一切善法都依信心而增长
《法华经》：“唯以信解，得入如来智慧。”
· 佛的智慧不是靠逻辑推理能完全进入
· 必须先有“信”与“理解”
《金刚经》：“闻是经，不惊、不怖、不畏，当知是人甚为希有。”
· 面对“空性”教法，能不抗拒、能信受，是非常稀有的（因为需要深厚因缘）
《大般涅槃经》：“信心者，即是入佛法之初门。”
· 没有信，就进不了门
· 信是修行的入口

二、不同层次的“信”
1、初信（相信）
相信佛说的法
相信因果
入门阶段
2、 解信（理解中的信）
通过思考而建立信心
不是盲从
3、 证信（体验后的信）
亲自验证
内心确定不疑
这是最高层

三、为什么“信”这么重要？
1、信是“缘”的启动器
没有信：
不会接触
不会深入
法缘无法展开

2、信对抗怀疑与退转
修行过程中：
会遇到困难
会产生怀疑
信让人继续走下去

3、信让“法”入心

“化缘若是浅也无法很入心”
信越深：法越能转化我们的三业，由染转净


【所以，起解入行，或者是入行起解，解与行一定要平行。我们边走，边了解，你光是走过去不用心，我只是走路而已，没有看到，这样真相我们也无法体会。所以我们必定解行并重，这也要从信开始。】

褆解：
什么是“解行并重”？
解：明理、知见、理解佛法义理
行：实践、修行、在身心上落实
解行并重：就是知见与实践同步、理论与功夫并进，不偏废一边，这是佛法修行的根本原则。
一、什么是 “解” 与 “行”
解：听闻、思维、辨析佛法，明白因果、缘起、无常、无我、心性等道理，建立正知正见。
行：持戒、修定、修观、布施、忍辱、精进、禅定、智慧，在生活中对治烦恼，落实慈悲。
二、为什么必须并重
1. 只解不行 → 增长我执，沦为 “文字般若”
道理懂很多，烦恼一点没少
容易变成世智辩聪，贡高我慢
[bookmark: _GoBack]如同 “如人说食，终不能饱”，讲得头头是道，自己却不得受用
2. 只行不解 → 盲修瞎练，容易走偏
不明理就修行，容易执着境界、着魔、堕邪见
只埋头用功，不知方向，可能越修越固执、越迷信

佛家常比喻：解如目，行如足。
有目无足不能行，有足无目会走错。

三、解与行的关系
以解导行先用正见指明方向，知道为什么修、修什么、怎么修，不盲修。
以行证解只有真正做到，才算是真懂；理解会随着修行越来越深，不是靠脑子想明白的。

解行相生，解增 → 行更稳，行深 → 解更透最终达到解行合一。

四、修行上的具体体现
听经闻法后，不在嘴上炫耀，而在心上反省
懂得 “无我”，就少计较、少对立
懂得 “因果”，就慎言慎行、不造恶业
懂得 “慈悲”，就柔和待人、包容他人
真正的修行是：嘴上说得越少，心上改得越多；
道理听得越透，行为越谦卑柔软。

五、总结
解行并重，就是：
明理不空谈，修行不盲动；
以智慧引路，以实践证道。
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