静思妙莲华-19-重视因缘会合


【世间一切都要有缘，无缘绝对无法来接受这个时间，也无法在大家聚会当中愿意来共同会合，这都是靠缘。无缘不受化，化缘若是浅也无法很入心。】

褆解：
让我们说说“缘起法”：
缘起法，是佛教最核心、最根本的宇宙法则与生命真理，意为一切现象皆由因缘和合而生，因缘消散而灭，无自性、无主宰、无常。它是佛陀成道时所证悟的第一义，也是区别于其他宗教哲学的核心标志。
一、核心定义：
缘起法的精确定义出自《杂阿含经》，被佛陀概括为：
“此有故彼有，此生故彼生；
此无故彼无，此灭故彼灭”。
此有故彼有：因为这个条件存在，所以那个现象存在（依存关系）。
此生故彼生：因为这个现象生起，所以那个现象随之生起（因果相生）。
此无故彼无：因为这个条件消失，所以那个现象不存在（依存瓦解）。
此灭故彼灭：因为这个现象灭去，所以那个现象随之灭去（因果还灭）。
简单说：一切法，待缘而起，缘散则灭。

二、基本概念：因、缘、果
因 ：主要、内在、直接的原因（如种子）。
缘 ：次要、外在、辅助的条件（如土壤、阳光、水）。
果：因缘和合所生的现象 / 结果（如大树、果实）。
结论：没有任何事物是无因而生、偶然存在、或永恒不变的。

三、核心内涵：三法印（缘起三大特征）
理解缘起，必懂三法印—— 这是检验一切佛法真伪的标准：
诸行无常：一切因缘所生的有为法，刹那生灭、迁流不息，没有永恒固定的形态。→ 缘起揭示：万物皆变，无物常驻。
诸法无我：一切现象（精神、物质）都没有独立、不变、主宰的 “自性”（我）。→ 缘起揭示：万物都是 “因缘假合”，没有实我、没有实体。
涅槃寂静：了悟缘起、断除无明执着，就能止息生死流转的痛苦，证得清净寂灭的解脱境界。→ 缘起揭示：解脱之道在于 “逆观缘起”，断除苦因。

四、修行上的意义
缘起法不是哲学游戏，而是直接指向解脱：
1、为什么会痛苦？
因为我们误以为：
· 有“固定的我”
· 有“可以永远抓住的东西”
2、缘起告诉我们：
一切都是条件组合
没有可以执着的“实体”
3、结果就是：
当你真正看懂缘起：
执着会松动
烦恼会减弱
对世间的抓取减弱
最终走向：涅槃（无为法）

五、一句话总结
缘起法：一切事物都是依条件而生、依条件而灭的规律

我们在慈济的相遇就是一份缘，跟不同志工的关系有缘深和缘浅的差距，缘深者是过去世积累了相当善缘，这世再相遇。
上人提到的“无缘不受化，化缘若是浅也无法很入心。”是指法缘。法缘是一个众生与佛法相遇、相应、能接受的因缘。在 《金刚经》 中有段经文：“若有人能受持读诵此经……当知是人，不于一佛、二佛、三四五佛而种善根，已于无量千万佛所种诸善根。”
这就很明白指出我们这一世愿意闻法、解法、行法，必定是过去世曾经接触佛法，曾经恭敬、信受，曾经行善积德，这些形成了“法缘”和“善根”。
反之，过去世与佛法的接触很少，或有接触却不精进，这一世即使闻法却无法入心。
我们知道这个道理，这一世已经接触佛法，已经进入慈济宗门，就要更加珍惜，更加精进，跟慈济家人携手一起走菩萨道，不要再掉队了。


【几十年前想要讲经，从“如是”开始，这两个字讲了很久，怎么讲都讲不完，因为不断都是很深的真理，不断衍生出来的，都是让我们分析，解剖不了的，一层再一层解剖不完。所以，这种的甚深微妙法，实在是很深很深，真实甚深！】

褆解：
“如是”是佛教中一个非常重要、又很容易被忽略深意的词。它看起来简单，但其实贯穿了整个佛法的认识论与修行观。
一、“如是”字面上直译就是：
“如此”“就是这样”“正是如此”
“如是我闻”意思是：“我是这样听闻的”
佛经里面佛陀回答弟子的说法，若回答“如是”，也就是赞同弟子说的内容，“是的，就是这样子。”
这里的“如是”，强调的是如实、不增不减地呈现。
二、核心含义：如实、不扭曲
在佛教里，“如是”最核心的意思是：
事物以它本来的样子呈现，没有被主观扭曲。
也就是：
不加想象、不加执着、不加错误判断
我们在每个场景出现时，如果加上自己的主观意识，这个“如是”就被扭曲了。
我们要“如实知见”看到本来的样子
三、“如是”与“真如”
“如是”常常和另一个重要概念联系在一起：“真如”
可以这样理解：
“如是”：描述方式（说“就是这样”）
“真如”：所描述的对象（“真实本性就是如此”）
换句话说：
“如是”是在指向“真如”
四、表示法性：一切法皆“如是”
这是更深层的用法，意思是：一切现象，本来就是这样（如其所是）
这里的“这样”，不是随便，而是指：
无常
无我
缘起
五、和修行的关系
“如是”不仅是描述，更是修行方法：
修行的关键：如是观
也就是：
· 如实观察身体
· 如实观察情绪
· 如实观察念头

例如：
不说“我很痛苦”
而是看到：“痛苦正在生起、变化、消失”
这就是从“执着”走向“如是”的过程。
可以这样总结：“如是”是不把世界变成你想的样子，而是看见它本来的样子。
 


【每一个时候我们都要在静思中，我们的心若有静思，我们才能静寂清澄，我们的这个心愿才能心包太虚，那就是志玄虚漠。我们的心若没有静寂，若没有很清澄、很清净，充满了烦恼，我们心灵的境界无法回归佛的本性。但是，要到达真正回归佛的本性，静寂清澄，必定就要勤行道。我们一定要在这个大道直，这条路我们要很勤行，所以这就是静思的法脉。】

 
褆解：
我们可以试着探讨上人自己取的法号“静思”两个字的含义：
“静思”这个词在佛教与日常语言里都常见，但在佛法语境中，它不仅是“安静地想一想”，而是带有修行意味的内观与观照。可以从几个层面来理解：
一、字面含义：安静而思
静：身心安定、不散乱
思：观察、思惟、体会
合起来就是：在安定、不被干扰的状态中，对身心与法义进行观察与体会
二、与佛教修行的关系
“静思”可以看作是佛教修行中两个重要部分的结合：
1、“止”（让心安静）
· 收摄散乱的心
· 让注意力稳定
· 不被外境牵引
类似：专注呼吸、安住当下
2、“观”（如实观察）
· 观察念头如何生灭
· 体会无常、无我
· 看清烦恼的本质

如此不断的“静思”，观到一切有为法皆是虚幻的生生灭灭现象而已，有什么好抓取和执着？又看到众生的无明造业，在六道里面生死疲劳，无有出期，生起大悲心；不断修行与精进，因而发大愿入众去救度无边的众生，才能逐渐达到心包太虚，志玄虚漠的境界。

【世间万物很多道理的包含都是因缘会合，有为、无为这样会合起来的，所以我们要相信这个法。】

褆解：
法。乃泛指一切有为法、无为法及不可说法。又作一切诸法、一切万法。即包含一切事物、物质、精神，以及所有现象之存在。
有为法
释文：　指有作为、有造作之一切因缘所生法。金刚经（大八‧七五二下）：「一切有为法，如梦幻泡影，如露亦如电，应作如是观。」华严经卷二十五（大九‧五五六上）：「如实知一切有为法，虛伪诳诈，假住须臾，诳惑凡人。」
什么是“有为法”？
先看“为”字，在这里是：造作、条件、因缘
所以：有为法 = 由因缘条件“造作”出来的现象
核心特征（三个关键词）
1、因缘所生
[bookmark: _GoBack]一切有为法都依赖条件：
有原因（因）
有辅助条件（缘）
没有独立存在的东西
2、无常（不断变化）
既然是条件组合，就一定会：
生起
变化
消失
没有永恒不变
3、可被认识、可经验
包括一切我们能接触到的：
物质
心理活动
情绪、思想
举例（帮助直观理解）
身体
情绪（快乐、痛苦）
念头
一棵树、一座城市
甚至“我”这个感觉

什么是“无为法”？
“无为”不是“什么都没有”，而是：
不依因缘造作、不生不灭的法
核心特征:
1、不生不灭
2、非造作
不是“做出来”的，不是组合的结果
3、超越变化
不在时间流中变化

经典中的代表:
涅槃
法性
真如
法身
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