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【这也应该是迦叶尊者他的悲智，他很慈悲，他的智慧，希望佛陀的教法能够传承在未来，所以他发挥了他的智慧，用这样的动作要来鞭策阿难。这也就是尊者的智慧，所以成就妙法传世，与后来的“如是我闻”。】

褆解：
让我们来更多认识迦叶尊者。
《中阿含经》与相应巴利《相应部》其中有著名的“大迦叶经”（Mahākassapa Sutta），记载佛陀当面赞叹迦叶的苦行。
佛陀对迦叶说：
“迦叶！汝能行头陀行，少欲知足，乐于独处，精进不懈。”
“汝所行者，为多众生利益，为世间作光。”

头陀行是什么？
不是自虐，而是“简朴极致修行”
常见内容包括：
穿粪扫衣（捡破布做衣）
常在树下住
不住屋舍
一日一食
不贪美食
常行乞食

尊者已证道而不舍苦行
关键点在这里：迦叶不是为了“得道”才苦行，而是“已得道仍保持简朴”。

《杂阿含经》记载：
尔时，迦叶尊者着粪扫衣，形容憔悴，来诣佛所。
时诸比丘见已，不识其人，作是念言：“此何等沙门？”
世尊知诸比丘心中所念，告诸比丘：“汝等莫作是念，此是大迦叶比丘。”
即告迦叶：“来，迦叶！就此半座。”
迦叶白佛言：“世尊是我大师，我是弟子，不敢与佛共坐。”

迦叶尊者修头陀行不住在僧团中，因此很多僧人不认识他。
从情节本身就已经表达迦叶尊者：
外表极简，内德极高，非凡而不显

佛陀不可能与弟子同坐，却要让出半座给尊者同坐，这是多大的尊崇呀！

《五灯会元》记载：
世尊在灵山会上，拈花示众。
众皆默然。
惟迦叶尊者破颜微笑。
世尊曰：“吾有正法眼藏，涅槃妙心，实相无相，微妙法门，
不立文字，教外别传，付嘱摩诃迦叶。”
因此迦叶尊者被尊为“禅宗初祖”

玄奘亲历《大唐西域记・卷九》记载：
如来涅槃前，告迦叶波：「我今将入涅槃，以诸法藏嘱累于汝，姨母所献金缕袈裟，慈氏（弥勒）成佛，留以传付。」
迦叶承旨，结集已竟，往鸡足山，捧佛袈裟而立，以愿力故，三峰敛覆。慈氏出世，弹指开峰，迦叶授衣，升空化火焚身而入寂。
要点：
佛付金缕袈裟（姨母所献）
迦叶持衣入鸡足山三峰间入定
弥勒以弹指开山
迦叶授衣、礼敬、升空、涅槃

迦叶尊者在这一世为佛教传于后世做出极大的贡献：
1、十大弟子苦行第一
2、禅宗初祖
3、主持第一次佛经集结
4、佛陀命其不可入灭，需等弥勒菩萨成佛时交付袈裟


【阿难，同样，他就是“隐实显权”。本来他已经很清楚，他也是显示——我为了随佛，为佛的侍者，有很多事情要处理，所以才留一点习气，烦恼未除。】

褆解：
阿难尊者的这个做法与大乘菩萨“留惑润生”精神是一致的。
什么是“留惑润生”？
留惑：保留（或示现）烦恼未尽
润生：以此作为“因缘”，继续受生于世间
合起来就是：
为了继续投生度众生，菩萨不急于断尽最后一分生死之因。
菩萨发了大愿（菩提心）的核心精神是：“众生未度尽，我不成佛”
因此他会选择：
不急着“彻底解脱”，而是“留在轮回中工作”
总结一句话：“留惑润生”不是被烦恼束缚，而是菩萨以智慧与愿力，不入涅槃、持续入世度众生的方便示现。


【当阿难升座的时候，人人发现了阿难那种庄严的形象，他坐下来的那种庄严威仪。我们都知道，阿难本来就是很庄严了，佛陀三十二相，阿难是三十相，才差佛二相而已。现在他的内心充满了悲智，不只是他的形象庄严，又显出了他那分智慧的光芒，所以身心那分明亮，庄严的形象和佛很接近。让大家看起来，忽然间有一种疑——是不是佛陀再复活了，来为大家说法？
 有的人就说：“不是，应该是他方的佛来了。”有的人就说：“不可能，应该是阿难已经成佛了。”这时大家交头接耳，现出了那种人人有疑的形态。
那时候阿难他开头，还没叙述佛所说法之前，他就开始唱言：“如是我闻”。“如是我闻”意思就是说，我还是我阿难，不是佛复生，不是佛陀重新现前在这个地方跟大家说话，不是。也不是他方的佛来，一样是我阿难。不是我自己能够说的法，我只是听佛所说的法，所以“如是我闻”，是我阿难所听的。听什么呢？听佛所说的法。
所以，有“如是我闻”，这样大家就能断疑，疑问就会断除。】


褆解：
第一次的佛经集结是阿难复述佛陀讲过的所有的经文内容，同时有五百位阿罗汉在现场印证阿难尊者所说的内容跟他们的记忆是一致的，才通过的，所以第一次佛经集结是非常有公信力与可靠性的。
这引申出另一个议题，我们知道四阿含经是最原始的佛典，那么四阿含经是不是在第一次集结时形成的？
答案：不是。
阿难诵出佛陀一生言教（无 “四阿含” 之名）
形式：口传、背诵、不分部、无书名，统称 “法”/“修多罗”
那么，“四阿含” 是怎么来的？
第一次结集只有 “内容”，没有 “四部” 的结构。
 四部分类（长 / 中 / 杂 / 增一） 是：
佛灭百年后（第二次结集前后）
部派佛教时期（约公元前 3 世纪，阿育王时代）
为了方便背诵、传授、整理，才按篇幅、主题、数字分成四部。
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