静思妙莲华-3-法华经前序
☉六成就：信成就、闻成就、时成就、主成就、处成就、众成就。
☉礼经行向灵山法会，取经虔诚求法精进，字字法髓滋养慧命，每礼一拜如进一步，观想亲近法会圣众。

【农历二月初八，那就是释迦牟尼佛，他出家的日子。感恩，感恩有这一天，感恩那个时候的悉达多太子，起一念心，那就是不忍众生受苦难。
众生的苦难，就是苦在那分心灵，苦在那分最现实的生活，那个时代是四姓阶级分明，苦在所看到的，那种不平等的人生。
更看到人生很奥袐，有生老病死，为什么人生来到世间，第一看到的都是这么不平等，再来体会到的，真的潜伏覆藏着那种的苦，无论是富贵或是贫贱，同样都有生老病死，哪怕是最富贵的贵为国王。他自己本身是一位太子，他的父亲是一位国王，从他小时候一直到长大，不知觉中，也看到父亲迈入老年的境界了；看到外面贫穷苦难的人，那种老态龙钟，又贫又病又老，最后不就是死吗？
 贫穷的人是这样，富贵的人难道不是这样吗？是的，父亲虽然富贵，却也有老、也会病，有一天也会死，既然都是同样老病老，都是这样人生的循环，又为什么有四姓阶级之分？这就是心灵的烦恼。人人都有，所以希望要去突破，这个烦恼奥袐到底是什么？道理是存在哪里？因为这样，所以他脱离皇宫，出家去了，他要去探讨，到底是什么样的宗教，才是真正了生脱死，才是真正可以人生平等，才是真正生命中最奥袐的，到底要如何去开启生命中，无法理解的生老病死(之因) 。
 所以因为这样，他起了一念心，就在这一天出皇宫了，没有再还俗，他已经脱俗了，这念心是多么坚定，就是因为这样，所以我们今天，才有你我在这里坐着，有我们彼此互相来成就。
 所以每要说一部经，也要有六成就，这六成就，也要时成就，地点成就，其中讲的人也要有，听的人也要有等等，总共要有六种。   我们现在在这里，也有「时成就」，每天的这个时刻，就是最适当的时刻，因为这个时间，不会有人来找我，不会中途打断我要说话的时间，所以这个时间就是，属于我最完整的时间。也是大家的时间，你们的时间，这个时刻就是我们的本分，勤精进最虔诚的时刻，所以这个时刻就是「时成就」。你们的时间成就，我的时间成就，在这个完整的时间。
 我们地点也是成就，这叫作「处成就」。因为我在花莲，在精舍，所以在精舍这个地点，我们才有办法来成就，今天在讲话的时间，所以有这个地方，有你们、有我、有这个时间。
 还有说的人，有听的人等等，这都是要有所成就。所以我们这样的成就，就是因为有佛陀，两千多年前的这个时刻，天未亮，半夜他离开皇宫，所以让我们有佛法流传在人间，我们凡夫来到人间，有这个因缘接触到了佛法，我们应该要很珍惜。所以我们现在，在这个修行的道场，我们应该用最虔诚的心来观想，三千世界诸佛菩萨，都能集中到我们的道场，我们这个道场是什么道场？我们就观想是灵山会的道场，不是有一首偈这么说吗？佛在灵山莫远求，灵山只在汝心头，人人有个灵山塔，好向灵山塔下修。】

褆解：
佛在你心中，灵山在你心中，塔也在你心中
学佛那应该怎么办？就在自心上用功！
包括：
观照自己的念头、看清执着与烦恼、回到当下觉知
而不是：
只拜外在形式
只求外在感应
三、用一句话总结这首偈
不要向外找佛，要在自己心中觉悟；修行的道场就在当下这一念。
四、和经典思想的对应
《金刚经》“应无所住，而生其心”，应无所住是指不攀缘外境，不为外界所黏着；而生其心是指时时归位本心，不离本心。
《六祖坛经》
👉 【何期自性，本自具足】我们一直在轮回的第八识里面，就是有一个自性，有一个佛性在里面，只是因为一直轮回，本性被无明所遮蔽的，我们还以为佛性可以从外面去找，其实那就是我们本具的，如来宝珠就在我们内在里面，本自具足。

【可不是吗？人人的心中都有一个灵山塔，所以灵山的道场在多远呢？当下即。所以我们必定要用很虔诚的心，我们礼拜、我们观想，诸佛菩萨降临在灵山会上，当然我们也要很用功，以最虔敬的心，所以我们要礼《法华经序》时，字字都是宝，每字都是一拜。
记得我年轻时在小木屋，全部的《法华经》，就是每字一拜，因为经就是道，道就是路，所以，我们要用最虔诚的心，来礼经，字字都好像我们念过了一字，拜过了一字，就好像向前一步一样，要步步精进，字字珠玑，每一个字都可以入我们的心。我们每一礼一拜，我们都好像再进一步，所以礼经如行向灵山会，我们在礼经就好像我们开步走，我们礼一拜就是进一步，向着灵山会愈来愈接近，这就是，要有这种观想。
就好像去取经，看看玄奘法师去西方取经，因为从中国往印度走，这叫作西方，也叫作西天，因为佛生在中国的西方，要去那个地方很远，好像如登天之难，非常的困难。那时候就是，靠着他两条腿和一匹马，这样向前走，非常的辛苦，用最虔诚的心，最坚定的志，所以才能，从印度将佛陀所说的教法，引进到中国来，这就是要虔诚，取经求法精进的心。看看，若不是玄奘法师，抱着那念虔诚求法精进的心，哪可能，今天我们有这么多的经典，可讲可读呢？】

褆解：
玄奘法师取经。《大慈恩寺三藏法师传》渡五烽前的坚定誓言
法师报曰：“贫道为求大法，发趣西方，若不至婆罗门国，终不东归。纵死中途，非所悔也。”
莫贺延碛绝境中的自誓（东归十余里后转念）在八百里莫贺延碛沙漠失水源、生死一线时，一念转念。自念：“我先发愿，若不至天竺终不东归一步。今何故来？宁可就西而死，岂归东而生！”
这种为法忘驱，为法舍命的精神非常令人敬佩。历代有很多僧人往西求法，路途是非常艰苦，非常危险的，死在路上不可计数，真正归来的才能够在历史上留名。
 像鸠摩罗什大师来自龟兹国，来自天竺的高僧大德很多，中国的四大绎经师所只有一位是我们中国人就是玄奘大师，其他三位都是来自国外的僧人，这表示大乘佛法一定要传播到中国来，然后在中国发扬光大，我们要非常非常非常的感恩有这么多高僧大德来为我们从梵文，从巴利文等等外来的文字译成了汉文，我们今天可以很容易地取得佛经来学习佛法。

【虽然《法华经》，是鸠摩罗什法师所翻译，也是鸠摩罗什法师，从龟兹国来到中国，来传经、来译经，这也是我们要感恩的地方，这也就是他们有这份虔诚，无论是传经来中国，或是中国去取经，在在都不离开那念虔诚，求法、传法，传法、求法，都需要精进的心。
 
所以我们每天在礼经，都是步步向前进，我们的心除了好像，一直接近灵鹫山那个境界，我们要去参与，佛陀讲经的法会里，我们要去取经，所以我们要虔诚。「经」就是字编织起来的法句，这就是要这样一字一字编起来，一句一句合起来就是法，所以字字，我们都要把它当作非常宝贵，所以每个字都是宝，每个字都是法，所以字字法髓滋养慧命，我们要每个字，我们要很珍惜、很宝贵，那就是法髓，可以滋养我们的慧命。
 
我们若不是这样一句一字入心，我们的慧命如何能成长呢？所以慧命若要成长，我们就要字字把它当作是法髓，因为髓是在人的生命中，是造血的功能，我们的慧命，就是要如何让我们的生命中，产生了无量数，法的智慧。
 
刚才说过，佛陀去探讨人生的奥袐，这个真理的祕诀到底是什么呢？其实我们若没有充分的智慧，我们要能真正体会很难，所以佛陀一生中，四十二年的时间，为了要让人知道，这个法最真实的法髓，要让大家能知道，所以他就以种种的譬喻，谈很多的小教，因为小根机就投以小教，应小根小机的人能来亲近，愿意接受，这种的亲近和接受，只不过是初步而已。但是，这种引进来的初步，就要用四十二年，这样是不是对全印度的人，都已经接引到了呢？也是还没有，大家要知道，四十二年虽然是很长，不过，在这个时间、空间，说起来还是很短暂，四十二年，还不到四天王天的一天，所以还算是短暂。
 
佛陀出生，虽然是在地球上娑婆世界，但是他才一个人出生在印度，印度有多大你们知道吗？很大，那是一个大大陆，很大，但是，一个人能在多大的空间里呢？只不过在恒河沙两岸的地方，走得完全吗？走不完。那时候的印度是很多的国家，它一个城就称一个国，所以城城为国，这么多的地方。
 
有一回，佛陀到了一个国家，那个国家的首都里面，总共九万人口，这九万人口，只有三分之一有机会，看到佛、听到法；另外的三分之一，有听到佛的名字，没有看到佛的人；另外的三分之一，连听到、连看到都没有机会，一个小小的城市，只有九万的人口而已，想想看，这样佛法到底在这四十多年间，能普遍多少人呢？有限。】

褆解：
佛法难闻今已闻，人生难得今已得，在末法时期的今天，我们能够听闻到佛法，能够学习到佛法，其实都是我们累劫累世积累的很大的福报。否则这一生是不会遇到佛法的，没有福报，即使看到寺院，看到佛经，你还是嗤之以鼻，那个都是迷信，他根本不会接受的。我们在过去累劫累世跟诸佛菩萨已经有结上了法缘，我们肯定是不够精进的，所以仍然没有得到解脱，仍然在六道里面在轮回，到了这辈子，我们又再闻我佛法了，那就必须把握住，更加的精进，要发愿生生世世行菩萨道，所以在未来的生生世世一直行菩萨道，一世一世的往上再提升，最终我们得以成佛，所以一定要如何做？发愿，精进，不懈怠，那么成佛是非常有盼头的。

所以说来，我们应该是很有福，所以我们真的能接受到法髓，我们已经离佛陀二千多年了，二千多年在人间说来数字很大，但是，也是告诉你们，还算是很短暂；在忉利天一个月还不到，他们一天是我们的一百年，我们的一千年，也才是他们的十天而已，佛陀在人间到现在，也只不过两千多年，所以说来，时间到底长还是短？对天堂来说是很短，尤其是四天王天的上面，忉利天的上面，还有很多的天。

[bookmark: _GoBack]所以说来，这实在是在人间的生命很短暂，不过我们在人间才有佛法可听，这叫作精要(人生)，所以我们在这么精要的人生，虽然短暂，不过，我们能会遇佛法，我们能接受到佛法，所以我们应该要，顾好我们的慧命，慧命要能成长起来，就要智慧增长，我们有智慧，才真正能够滋润到佛法，有佛法滋润到，我们的慧命才能增长。

褆解：
在佛教语境中，生命（色身 / 寿命） 是轮回中的有限、有漏、被业力与烦恼束缚的存在；慧命是以般若智慧为体、以觉悟为用的永恒、无漏、超越生死的法身生命。二者是凡夫与圣者、现象与本质、束缚与解脱的根本区别。
维度	    生命（色身 / 寿命）	      慧命（法身慧命）
所属层面	世间、现象界、轮回	      出世间、本体界、解脱
存在本质	缘起、无常、苦、无我	  常住、寂灭、乐、真我（法身）
时间属性	有限、有生有死、阶段性	   无限、不生不灭、永恒
主宰力量	业力、烦恼、我执、外缘	   般若智慧、自性、觉悟
自己一直处于无明、迷惑即“断自己慧命”，阻挡他人学佛，或是以邪见，劝他人不要学佛，因而使对方不愿向佛道走，这是断人慧命，这个罪过非常大的。

所以我们必定要字字法髓，字字都是我们的法髓，每一个字都很精要，所以字字法髓滋养慧命，所以我们应该要很重法，每一字都是宝、都是法，所以我们要字字礼拜尊重。
 所以我们每礼一拜，如亲近于灵山法会，我们必定要有这个心，所以我们在今日，如此殊胜的因缘，我们应该要很珍惜，所以我们在礼经，我们礼一拜就是进一步，我们每个字都是一滴法髓，我们要用很虔诚的心，去了解内容，去体会灵山会的庄严，因为我们人人有个灵山塔，求佛法莫远求。

褆解：
拜经的目的
1. 恭敬三宝，植种善根
经典是佛语、法身、法宝的载体，拜经即拜佛、拜法、拜僧。
以至诚恭敬、五体投地降服我慢，种下信、愿、行的根本善因。
2. 忏悔业障，清净身心
拜经是身拜、口念、意观三业忏悔，消累世与现生罪业。
业障清净则六根清净、心开意解，读经不再昏沉、散乱。
转变色身习气，降伏烦恼、调柔身心。
3. 摄心修定，一心不乱
一字一拜、专注经文，以行摄心、以心缘法，自然入三昧。
对治散乱、昏沉、掉举，训练正念、觉知、定力。
拜经与诵经的区别（简要）
诵经：以口念、意解为主，偏于闻思、解义。
拜经：以身拜、摄心为主，偏于行持、证入，消业、修定、开慧效果更猛利。
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